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E1 Sanita pubblica

Sbardella del Gruppo Misto presenta un’interrogazione in Regione

«Centro d1 salute mentale

non sia trasferito
da Guidonia a Palombara»

di Gino Ferretta

elle intenzioni politi-
chedella Regione La-
Zio ¢é Tintento di crea-
« re un Polo ospedaliero nella
Casa della Salute di Palom-
bara Sabina (uno dei Comu-
ni afferenti al Distretto sani-
tario di Guidonia “G2”, insie-
me a Marcellina, Montefla-
vio, Montelibretti, Montorio
Romano, Moricone, Nerola e
Sant’Angelo Romano) per i
pazienti con disagi di natura
mentale.

Va ricordato che il Diparti-
mento di salute mentale & la
struttura operativa dell’A-
zienda unita sanitaria locale
“Roma 5” di organizzazione,
gestione e produzione delle
prestazioni, finalizzate alla
promozione della salute men-
tale, alla prevenzione, dia-
gnosi, cura e riabilitazione del
disagio psichico, del disturbo
mentale delle persone che
hanno compiuto il 18esimo
anno di eta.

Per i minori, invece, & ne-
cessario rivolgersi al Servizio
di tutela della salute menta-
le in eta evolutiva del Dipar-
timento materno infantile.

Fatto sta che nel consiglio
regionale del Lazio é gia bat-
taglia sull'ipotesi di portare
il Csm (Centro salute men-

£l Asl: finalita ed aree di intervento del Dipartimento

|1 D.S.M. (Dipartimento di salute mentale) individua come propria finalita la risposta ai bi-

sogni espressi nel disagio psichico. L'attenzione primaria al benessere psichico, la per-
sona, la sua sofferenza, i suoi disagi e le sue aspettative nel rispetto della liberta, della di-
gnita e dell'autodeterminazione, anche nei casi di gravita del disturbo psichico e di urgen-
za del trattamento terapeutico, sono al centro dei modelli d'intervento nell'area della salu-
te psichica, sia nella dimensione evolutiva che nella fase di stabilizzazione del disagio.

Il disagio psichico, prima ancora del disturbo, sta diventando il motivo prevalente del-
I"accesso del cittadino alle cure primarie della medicina di base e alle prestazioni speciali-

stiche.

Le esperienze in atto dimostrano che I'integrazione tra le agenzie che operano nel cam-
po della salute psichica, la medicina di base, la pediatria di base e le agenzie scolastico-
educative, permette di anticipare ed elevare le capacita di riconoscimento e di trattamento
dei disturbi mentali e di migliorare la risposta alla domanda di salute, che tende sempre pit
adiversificarsi ed a configurarsi come qualita della vita.

tale) nel Presidio di Palom-
bara Sabina.

«Lex Asl RmG avrebbe in-
tenzione di trasferire il Cen-
trodi salute mentale da Gui-
donia Montecelio nell’ex ospe-
dale “Santissimo Salvatore”
di Palombara Sabina, dove
attualmente opera la Rems -
Residenza per I’esecuzione
delle misure di sicurezza - Se-
de per malati mentali che,
perd, compiono reati, strut-
tura assolutamente incom-
patibile con la presenza di un
Centro di Salute mentale», di-
chiara attraverso il comuni-
cato stampa del 22 novembre,
il capogruppo regionale del
Gruppo Misto Pietro Sbhar-

della che sulla questione ha
presentato in Regione Lazio
un'interrogazione urgente.

{Tale ipotesi appare asso-
lutamente impropria anche
per il disagio dei pazienti di
Guidonia, attualmente seguiti
dal Centro, che sarebbero esclu-
si da progetti riabilitativi so-
cializzanti con il territorio»,
spiega Shardella.

«Per questi motivi chiedo
al presidente della Regione,
Nicola Zingaretti, di conosce-
re qualiiniziative intenda as-
sumere affinché la Asl Rm5
desista da tale localizzazione
del Centro di salute mentale
di Guidonia, assolutamente

penalizzante per i malati del-

la Citta dell’Aria. E si adope-
ri, invece, per I'immediata in-
dividuazione di una sede ap-
propriata nell’ambito dell’a-
rea sanitaria di Guidonia Mon-
tecelio».

«Ricordo che la stessa Asl,
che ha disdetto il contratto di
affitto relativo alla sede at-
tuale non pagando piu il ca-
none e mettendo cosi il Cen-
tro di salute mentale in una
condizione di “occupante abu-
sivo”, aveva assicurato che sa-
rebbe stata individuata un’al-
tra struttura idonea even-
tualmente d'intesa con il co-
mune di Guidonia. Questo
non solo non & avvenuto, ma
a quanto pare propone di spo-
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Pietro Shardella

stare la sede a Palombara Sa-
bina ed & inaccettabile», con-
clude Shardella.

La notizia del possibile tra-
sferimento del Centro di sa-
lute mentale da Guidonia a
Palombara & arrivata anche
nelle stanze dell’ammini-
strazione Palombi. Il sindaco
fa sapere di essere contrario
a tale soluzione. L'ospedale
“Santissimo Salvatore” si &
gia fatto carico con due strut-
ture della Rems: la Asl Roma
5,infatti, ne ospita una a Su-
biaco il “Castore” e due deno-
minate “Merope” e “Minerva”
a Palombara Sabina.

11 processo messo in atto &
stato possibile grazie alla col-
laborazione virtuosa tra le va-
rie istituzioni coinvolte, qua-
li 1a Regione Lazio, il Tribu-
nale di sorveglianza, il Di-
partimento dell’ammini-
strazione penitenziaria, la
Prefettura, la Procura della
Repubblica ed i Tribunali.
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PALOMBARA: REMS

Due comunita
parrocchiali
donano lavatrice

1 Dipartimento di salute

mentale della Asl Roma
5 ha ringraziato pubblica-
mente le comunita parroc-
chiali di San Biagio e Sant’E-
gidio di Palombara Sabina
per la generosa donazione
di una lavatrice per gli ospi-
ti delle Rems “Merope” e
“Minerva”, avvenuta que-
st’estate.

«Tale gesto di solidarieta
contribuisce a rendere pilt
efficace il percorso di cura
e riabilitazione dei nostri
utenti», sottolinea il diret-
tore del Dipartimento di sa-
lute mentale, dottor Giu-
seppe Nicold.

Inaugurata 1’8 giugno
scorso la terza Rems della
Asl “Minerva” soddisfa le
necessita nazionali e re-
gionali, consentendo di ul-
timare il processo di chiu-
sura degli Ospedali psi-
chiatrici giudiuziari e di ga-
rantire un’assistenza ter-
ritoriale ai cittadini del La-
zio. Nel 2008 si ¢, infatti,
avviato in Italia un processo
di rinnovamento dell’assi-
stenza sanitaria dei sog-
getti, cittadini sopposti a
detennone, seguendo il prin-
cipio secondo cui ogni cit-
tadino ha diritto a riceve-
re lo stesso tipo d'assistenza
sanitaria, a prescindere dal-
la propria condizione giu-
ridica.



